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Abstract
     This study examines the conceptual evolution, intellectual framework, and relational 
scope of  scientific literature dedicated to active learning methodologies and their impact 
on competency development in higher education. Guided by the integrated TEMAC fra-
mework, a knowledge audit was conducted on a refined corpus of  1,187 scientific articles 
indexed in the Scopus database between 2021 and 2026. The processing and mapping 
of  bibliometric networks were managed using VOSviewer (versión 1.6.20) software. 
Semantic findings reveal that the current research agenda has moved past emergency te-
chnological adaptation to focus on Problem-Based Learning (PBL) and essential human 
dimensions such as student engagement, self-concept, and practical clinical skills. At 
the epistemological level, author co-citation analysis identifies a mature conceptual core 
grounded in theories of  social constructivism and cognitive self-regulation (Bandura, Vy-
gotsky, Zimmerman, and Kolb). Furthermore, bibliographic coupling and chronological 
analysis reflect an active and cohesive research front moving toward sustainable curricular 
co-design and the integration of  disruptive digital dynamics. 

Keywords: Higher Education; Active Learning; Problem-Based Learning; TEMAC 
Approach; Scientometrics. 

Resumen
Este estudio examina la evolución conceptual, el entramado intelectual y 
el alcance relacional de la literatura científica dedicada a las metodologías 
activas y su impacto en el desarrollo competencial dentro de la educación 
superior. Con base en el modelo integrado TEMAC, se llevó a cabo una 
auditoría del conocimiento sobre un corpus depurado de 1,187 artículos 
científicos indexados en la base de datos Scopus entre los años 2021 y 2026. 
El procesamiento y la cartografía de las redes bibliométricas se gestionaron 
mediante el software VOSviewer (versión 1.6.20). Los hallazgos semánti-
cos revelan que la agenda de investigación actual ha trascendido la adapta-
ción tecnológica de emergencia para focalizarse en el Aprendizaje Basado 
en Problemas (ABP) y en dimensiones humanas esenciales como el com-
promiso estudiantil (student engagement), el autoconcepto y las destrezas 
clínicas prácticas. A nivel epistemológico, el análisis de cocitación identifica 
un núcleo conceptual maduro fundamentado en teorías del constructivis-
mo social y la autorregulación cognitiva (Bandura, Vygotsky, Zimmerman 
y Kolb). Asimismo, el acoplamiento bibliográfico y el análisis cronológico 
reflejan un frente de investigación activo y cohesionado hacia el codiseño 
curricular sostenible y la integración de dinámicas digitales disruptivas. 
Palabras clave: Educación Superior; Metodologías Activas; Aprendiza-
je Basado en Problemas; Enfoque TEMAC; Cienciometría.
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Introducción

En la última década, la Educación Superior a ni-
vel mundial ha acelerado una transición paradigmáti-
ca orientada a la consolidación de enfoques curricula-
res por competencias profesionales, buscando mitigar 
las asimetrías existentes entre la formación teórica tra-
dicional y las demandas reales de un mercado laboral 
dinámico y altamente complejo. Este viraje estratégico 
sitúa al estudiante como el actor central y autogestor 
de su itinerario formativo, exigiendo que los egresa-
dos universitarios dominen no solo destrezas técnicas 
disciplinares, sino un conjunto considerable de habili-
dades transversales que garanticen su empleabilidad y 
un óptimo desempeño profesional en entornos de alta 
incertidumbre (Gallarta Saenz et al.,2023). Bajo este 
escenario, las instituciones académicas se enfrentan a 
la urgente necesidad de reformular sus diseños curri-
culares y sus dinámicas de aula, impulsando el nexo 
entre la teoría y la práctica aplicada(Aziz & Hossain, 
2024). 

Para materializar esta transformación pedagógi-
ca, las denominadas metodologías activas han emer-
gido como los catalizadores didácticos con mayor res-
paldo en la investigación educativa actual. Estrategias 
operativas como el Aprendizaje Basado en Problemas 
(ABP), el Aprendizaje Basado en Proyectos, el Apren-
dizaje Cooperativo y el Aula Invertida (Flipped Class-
room) han demostrado una alta efectividad al des-
plazar el foco de la enseñanza hacia un aprendizaje 
experiencial y colaborativo. Diversas investigaciones 
indexadas sugieren que estas metodologías promue-
ven de forma directa el compromiso estudiantil (stu-
dent engagement), optimizan la retención de conte-
nidos conceptuales y ejercen un impacto asociativo 
directo sobre el desarrollo de las habilidades blandas 
(soft skills), tales como el pensamiento crítico, la comu-
nicación asertiva, el liderazgo y el trabajo en equipo(-
Gallarta Saenz et al., 2023).

No obstante, a pesar del notable incremento en 
la producción científica sobre innovación didáctica, 
los hallazgos empíricos suelen presentarse de manera 
fragmentada en estudios de caso de alcance local, ex-
periencias de aula particulares o contextos institucio-

nales aislados (Brooks & Hughes, 2024). Esta disper-
sión de la literatura genera un vacío relacional y un 
desafío crítico para las autoridades académicas y los 
diseñadores curriculares, quienes a menudo carecen 
de una base de evidencia macroestructural que orga-
nice el conocimiento y los impactos acumulados en 
el rendimiento estudiantil (Lampropoulos & Sidiro-
poulos, 2024). Por lo tanto, para superar los enfoques 
fragmentados y descifrar la estructura intelectual pro-
funda de este campo, se requiere adoptar herramien-
tas de vanguardia que permitan el mapeo relacional 
de la producción científica, visibilizando los nexos de 
colaboración y las sinergias conceptuales que guían el 
discurso educativo contemporáneo.

Bajo este escenario, el presente artículo científi-
co busca subsanar dicho vacío a partir de un corpus 
curado de 1,187 artículos originales extraídos directa-
mente de la base de datos Scopus. Esta base de datos 
fue seleccionada por sus rigurosos estándares de ind-
exación y consistencia en el almacenamiento de meta-
datos, delimitando las variables mediante ecuaciones 
booleanas que cruzaron los constructos de metodolo-
gías activas, competencias y educación superior. Para 
resolver las interrogantes relacionales del campo, este 
set de datos fue introducido y procesado de forma se-
cuencial en el software VOSviewer (versión 1.6.20), 
articulando el análisis a través de cinco niveles técni-
cos de redes de conocimiento, mismas que se presen-
tan de la siguiente manera:

1. Análisis de Coautoría de Autores: Ejecutado 
para identificar el tejido social de la producción cien-
tífica y delimitar las redes de colaboración académica 
y coautoría entre investigadores a nivel global.

2. Análisis de Citación de Artículos: Orientado 
a medir el impacto directo y la influencia del corpus 
mediante el conteo lineal de las publicaciones que 
acumulan el mayor número de citas dentro del campo 
de estudio.

3. Análisis de Co-citación de Autores: Desarro-
llado para rastrear las raíces epistemológicas y los 
cimientos teóricos compartidos, identificando a los 
pensadores fundamentales que sustentan el modelo 
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educativo actual.
4. Análisis de Acoplamiento Bibliográfico de Do-

cumentos: Aplicado para configurar los frentes de in-
vestigación contemporáneos y agrupar las corrientes 
de pensamiento activas y las tendencias actuales en la 
agenda científica(Aziz & Hossain, 2024).

5. Análisis de Co-ocurrencia de Palabras Clave: 
Destinado a mapear la arquitectura semántica del 
dominio educativo, desvelando las sinergias y proxi-
midades conceptuales existentes entre las variables 
didácticas y el perfil profesional (Gallarta Saenz et al., 
2023).

En consecuencia, la combinación sinérgica de 
estos cinco niveles de análisis cienciométrico permite 
trascender la mera descripción cuantitativa de datos, 
construyendo un mapa tridimensional, holístico y de-
tallado del conocimiento acumulado sobre el objeto de 
estudio. Esta aproximación metodológica integral no 
solo visibiliza el sustrato epistemológico histórico y las 
teorías basales del aprendizaje activo, sino que captura 
en tiempo real las tensiones formativas, los desplaza-
mientos conceptuales y las tendencias de frontera que 

configuran la agenda científica contemporánea en la 
educación superior. Al cruzar las métricas relacionales 
con la semántica del campo, se ofrece una radiografía 
crítica indispensable tanto para la toma de decisiones 
institucionales como para el diseño de futuras líneas 
de investigación.

Con esta sólida ruta de trabajo analítica y con-
ceptualmente definida, el manuscrito transita de for-
ma natural hacia la sección de Metodología. En dicho 
apartado se detalla la operativización e instrumenta-
ción de este diseño a través del modelo integrado TE-
MAC, explicitando de manera secuencial los criterios 
de inclusión y exclusión para la depuración del cor-
pus, las ecuaciones de búsqueda especializadas ejecu-
tadas en la base de datos Scopus y los parámetros de 
configuración algorítmica aplicados en el entorno de 
visualización de VOSviewer (versión 1.6.20). Este des-
glose procedimental no solo dota al estudio de un es-
tándar de rigor científico riguroso, sino que garantiza 
la transparencia metodológica y la total replicabilidad 
de la auditoría del conocimiento aquí presentada.

Método
El presente estudio bibliometrico se rige bajo los 

principios de La Teoría del Enfoque Metaanalítico 
Consolidado (TEMAC). Este es un modelo metodo-
lógico estructurado que operacionaliza las revisiones 
sistemáticas de la literatura a través de un algoritmo 
riguroso dividido en tres etapas secuenciales de ges-
tión de metadatos: input (selección y extracción del 
corpus), procesamiento (limpieza y normalización de 
la información) y output (análisis relacional y mode-
lado de redes de conocimiento) (Mariano & Rocha, 
2017). La elección de este marco teórico-metodo-
lógico se justifica por su capacidad para superar las 
limitaciones de las revisiones narrativas y los análisis 
bibliométricos planos, los cuales suelen limitarse a un 
conteo descriptivo de frecuencias de publicación y ci-
tación sin establecer puentes relacionales sólidos entre 
las variables de estudio.

En el ámbito de la Educación Superior Univer-
sitaria, la literatura científica respecto a la implemen-
tación de metodologías activas (como el Aprendizaje 

Basado en Problemas, el Aprendizaje Cooperativo o el 
Aula Invertida) y su impacto directo en la adquisición 
de competencias profesionales se encuentra altamen-
te atomizada en experiencias de aula locales y análi-
sis de rendimiento de corto alcance. Como sostienen 
Brooks & Hughes, (2024), los procesos de transición 
curricular hacia modelos activos generan dinámicas 
y percepciones docentes muy diversas que requieren 
ser estructuradas de forma macro para comprender 
su verdadera evolución institucional. Por su parte, es-
tudios transversales y longitudinales como el de Lam-
propoulos & Sidiropoulos (2024) demuestran que los 
resultados de aprendizaje y el rendimiento académico 
de los estudiantes varían significativamente según el 
entorno didáctico y el grado de interacción tecnoló-
gica aplicado.

Frente a esta dispersión de datos empíricos, la 
TEMAC ofrece un protocolo robusto de consolida-
ción metaanalítica que permite auditar la ciencia 
global, transformando datos masivos e inconexos en 
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redes de conocimiento sociocéntricas y semánticas. 
La justificación del método radica en tres dimensiones 
esenciales: Rigor y Replicabilidad: Somete el proceso 
de búsqueda a filtros algorítmicos estrictos en bases de 
datos de alto impacto como Scopus, minimizando el 
sesgo de selección del investigador. Consolidación Es-
tructural: Permite evaluar simultáneamente la estruc-
tura social del campo (quiénes investigan) y las raíces 
intelectuales fundamentales (bajo qué teorías se sus-

tentan). Mapeo Conceptual Completo: Cruza las va-
riables pedagógicas con los perfiles de egreso, revelan-
do cómo interactúan semánticamente los términos en 
la literatura internacional (por ejemplo, conectando 
metodologías basadas en retos con la empleabilidad y 
las soft skills, tal como se observa en las tendencias del 
área de la ingeniería y ciencias sociales analizadas por 
Gallarta Saenz et al. (2023).

Figura 1. Diagrama de flujo analítico para la depuración, cribado y auditoría cienciométrica del corpus documental bajo el 
modelo híbrido TEMAC-PRISMA

Nota. El diagrama ilustra el recorrido cuantitativo del flujo de información y la pérdida de unidades analí-
ticas del estudio. La Fase 1 (Identificación) operacionaliza el Input de la metodología TEMAC mediante la 
extracción cruda y la eliminación de duplicados; las Fases 2 y 3 (Cribado y Elegibilidad) describen la etapa de 
Procesamiento, detallando la depuración heurística por lectura de resúmenes y la aplicación de los criterios 
de exclusión específicos; finalmente, la Fase 4 representa el Output o muestra definitiva indexada (N = 1,187) 
utilizada para el modelado de redes y el mapeo bibliométrico en VOSviewer (versión 1.6.20).
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Una vez visualizada la ruta general en el diagra-
ma PRISMA anterior, el manuscrito se adentra en 
el desglose detallado de cada una de sus etapas para 
garantizar la total transparencia y replicabilidad del 
estudio. De este modo, las tres fases del modelo inte-
grado TEMAC dejan de ser simples pasos aislados y 
se convierten en una secuencia lógica que va desde 
la selección de los documentos hasta el análisis de los 
mapas conceptuales. A continuación, se presentan de 
manera pormenorizada las decisiones técnicas, los cri-
terios de búsqueda y los mecanismos de control que 
se utilizaron para construir la base de datos de esta 
investigación, iniciando formalmente con la primera 
etapa del proceso.

Fase 1: Configuración del Corpus y Recupe-
ración de Información (Selección y extracción 
del corpus) 

En esta etapa se delimitó el universo documental 
mediante criterios cienciométricos de inclusión y ex-
clusión dentro de Scopus. Se ejecutó una estrategia de 
búsqueda estructurada en tres bloques dimensionales, 
empleando descriptores en idioma inglés (lengua he-
gemónica de indexación global) dentro de los campos 
de control de información (TITLE-ABS-KEY: Título, 
Resumen y Palabras Clave). La articulación algorít-
mica de las variables, sus operadores booleanos y los 
criterios de selección se detallan rigurosamente en la 
Tabla 1.

Tabla 1. Estrategia de búsqueda indexada y operacionalizaciónn de variables en Scopus

Nota: La tabla describe la arquitectura sintáctica utilizada para la auditoría y extracción del corpus documental en 
la base de datos Scopus. El uso del comodín de truncamiento asterisco (*) en términos como methodolog*, skill* o 
competenc* se aplicó de forma estratégica para capturar de manera simultánea las variaciones morfológicas, flexiones 
gramaticales y declinaciones en plural de los descriptores clave. Las tres dimensiones analíticas configuran el Input de la 
metodología TEMAC; su integración algorítmica mediante el operador restrictivo AND delimitó la intersección exacta 
entre la innovación didáctica, el perfil de egreso y el entorno universitario, asegurando la pertinencia epistemológica de 
los 1,187 artículos científicos originales que integran la muestra definitiva de la investigación.
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Criterios de exclusión e inclusión
La fase de preparación e input bajo el enfoque 

TEMAC contempló la aplicación estricta de criterios 
de inclusión y exclusión que operaron de forma su-
cesiva sobre los resultados iniciales arrojados por las 
ecuaciones booleanas en Scopus. En primera instan-
cia, el proceso de refinamiento de la muestra aplicó 
un criterio cronológico estricto que limitó la ventana 
temporal de la producción científica al periodo com-
prendido entre los años 2021 y 2026, lo cual asegu-
ra una auditoría contemporánea de la literatura de 
la última media década. Asimismo, en cuanto a la 
tipología documental, la selección se restringió úni-
ca y exclusivamente a artículos científicos originales 
(Articles), descartando actas de congresos (Conference 
Papers), capítulos de libros, notas y editoriales, garan-
tizando así que toda la evidencia integrada provenga 
de investigaciones empíricas que superaron procesos 
rigurosos de arbitraje por pares ciegos.

Desde una perspectiva, el filtrado se confinó a los 
campos de conocimiento directamente asociados al 
objeto de estudio, priorizando las publicaciones ads-
critas a las Ciencias Sociales y a la Informática, esta 
última debido a la actual y fuerte convergencia entre 
las tecnologías educativas y las dinámicas curriculares 
universitarias. En lo referente al parámetro lingüísti-
co, se incluyó documentos indexados tanto en idio-
ma inglés como en español, logrando capturar de este 
modo la producción hegemónica internacional junto 
con las contribuciones de alto impacto del entorno 
iberoamericano. De forma complementaria, la po-
blación documental se acotó internamente mediante 
descriptores clave de control que aseguraran la ind-
exación contextual del estudio, limitando la búsqueda 
a registros vinculados explícitamente a los conceptos 
de educación superior, educación, aprendizaje y en-
señanza.

Finalmente, con el propósito de ponderar de for-
ma estructural los frentes de investigación con mayor 
influencia dentro de la comunidad científica global, 
los registros resultantes se ordenaron bajo la métrica 
cualitativa de citación de mayor a menor (Cited by: 
Highest). Como contraparte metodológica, se exclu-
yeron todas aquellas publicaciones anteriores al año 

2021, así como los manuscritos pertenecientes a áreas 
de la ciencia ajenas al rendimiento didáctico o que 
no presentaran un nexo explícito con la formación 
universitaria y el desarrollo de habilidades laborales. 
Como resultado el universo documental se depuró de 
manera transparente, consolidando un corpus defini-
tivo y óptimo de 1,187 artículos científicos originales 
aptos para ser procesados relacionalmente a través de 
las redes de conocimiento.
Fase2. Procesamiento: Limpieza y Normali-
zación de la Información 

Una vez concluida la fase de input o selección 
del corpus, y siguiendo el orden secuencial del enfo-
que TEMAC, se procedió a la fase de procesamiento, 
cuyo objetivo central fué la depuración técnica de la 
matriz de datos para eliminar el ruido cienciométrico. 
Los 1,187 registros definitivos recuperados de Sco-
pus fueron exportados en un formato tabular nativo 
CSV que consolidó de manera íntegra los metadatos 
bibliográficos de las publicaciones. Este archivo se im-
portó directamente en el software VOSviewer (versión 
1.6.20) para ejecutar la limpieza y normalización a 
través de los parámetros internos de la herramienta.

La limpieza de la información se efectuó dentro 
del software VOSviewer (versión 1.6.20) ya con la base 
de datos dentro, mediante la aplicación de umbrales 
mínimos de inclusión por documento y citación en las 
unidades de análisis de coautoría, análisis de citación 
de artículos, análisis de co-citacion de autores, análisis 
de acoplamiento bibliográfico de documentos y aná-
lisis de co-ocurrencia, lo cual permitió discriminar y 
remover de la red a aquellos autores con apariciones 
esporádicas o firmas aisladas que no representan una 
productividad constante en el campo. Por su parte, la 
normalización de la estructura relacional se proce-
só algorítmicamente mediante el método de Fuerza 
de Asociación (Association Strength) (Jan van Eck & 
Waltman, 2020) integrado por defecto en el software. 
Este procedimiento matemático estandarizó las dife-
rencias en los volúmenes de publicación y citas de los 
investigadores, garantizando la neutralidad metodoló-
gica de los datos y optimizando el corpus para su co-
rrecta transición hacia la fase de output y cartografía 
térmica. 
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Caracterización General y Distribución Mé-
trica del Corpus (Fase de Output - TEMAC)

Como paso previo al modelado relacional de 
redes, la fase de output de la metodología TEMAC 
establece la necesidad de caracterizar de forma des-
criptiva el comportamiento métrico de la producción 
científica recuperada. La aplicación de los criterios de 
selección e inclusión en la base de datos Scopus arro-
jó un corpus definitivo de 1,187 artículos científicos 

originales publicados entre los años 2021 y 2026, ex-
traidos durante el mes de mayo de 2026. El análisis 
diacrónico de estos registros revela una tendencia de 
crecimiento acelerado y un marcado interés por parte 
de la comunidad científica internacional en torno a 
la convergencia de las metodologías activas y el de-
sarrollo competencial en el entorno académico de la 
educación superior. A continuación, se analizan los 
resultados de la base de datos encontrados en scopus.

Resultados

Figura 2. Documentos por año de publicación

Nota. Gráfico estadístico generado mediante la herramienta analítica de la plataforma Scopus (2026) a partir 
de los metadatos de la búsqueda.

Al observar la figura 2, se evalúa la distribución 
cronológica del corpus, se evidencia una trayectoria 
ascendente continua que alcanzó su cúspide en el año 
2025, periodo en el que se indizaron 333 documentos, 
representando la mayor concentración de literatura 
en la última media década. Esta producción contrasta 
con los volúmenes de los años previos, donde la pu-
blicación se mantuvo estable en un promedio mode-
rado: 153 artículos en 2021, 152 en 2022 y 161 en 
2023. Posteriormente, en el año 2024, se registró un 

incremento significativo con 246 documentos, antes 
de experimentar la aceleración del 2025. Para el pe-
riodo evaluado del año 2026, la base de datos regis-
tra 142 publicaciones; una cifra que refleja un cierre 
dinámico y vigente para el ciclo temporal auditado. 
Este comportamiento temporal demuestra de manera 
concluyente que la investigación sobre el aprendizaje 
activo y el desempeño profesional en la universidad se 
encuentra en una fase de consolidación y alta relevan-
cia contemporánea.
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En la figura 3, se puede observar la distribución 
geográfica de la producción científica, se denota una 
marcada hegemonía de tres bloques globales de in-
vestigación. España lidera la producción internacio-
nal con un total de 187 documentos adscritos, seguida 
muy de cerca por los Estados Unidos con 178 publica-
ciones y China con 172 registros. En una escala secun-
daria pero significativa, se posicionan el Reino Unido 
con 58 aportaciones y México, que encabeza el con-
texto hispanoamericano con 36 artículos, superando a 
otros entornos emergentes como Indonesia (34), Aus-
tralia (33), Brasil (33), Malasia (31) e India (30).

Nota. Gráfico estadístico generado mediante la he-
rramienta analítica de la plataforma Scopus (2026).

En lo que respecta a la actividad autoral dentro 
del corpus, se identifica una estructura de producción 
altamente equitativa entre los investigadores más re-
presentativos del campo (Figura 4). Un grupo selecto 
de autores, integrado por (Bezanilla et al., 2021), (C.-
Y. Chang et al., 2024), (Du et al., 2023), (Ferrer Aracil 
& Gimenez Bertomeu, 2025), (Galindo-Domínguez et 
al., 2026), (Guaya et al., 2023), (Hermann & Fauskan-
ger, 2025), Hoffman, M. , (López & Crespí, 2023). y 
(López-Carril et al., 2025), se posiciona a la vanguar-
dia de la temática con una producción uniforme de 3 
artículos originales cada uno. Este dato es fundamen-
tal, ya que confirma que el mapa de densidad térmica 
de coautoría que analizamos previamente se alimenta 
precisamente de este núcleo de autores estables que 
colideran las publicaciones internacionales.

Nota. Gráfico estadístico generado mediante la he-
rramienta analítica de la plataforma Scopus (2026).

Acontinuación, la fase de output de la metodolo-
gía TEMAC examina de forma cualitativa el núcleo 
de las publicaciones que ejercen la mayor influencia e 
impacto intelectual en  la comunidad científica. La Ta-
bla 2, condensa el ecosistema de los 10 artículos cien-
tíficos originales que lideran las métricas de citación 
absoluta dentro del periodo analizado (2021-2026). 
El examen crítico de esta literatura de élite permite 
cartografiar tres frentes de discusión conceptuales y 
didácticos bien definidos que articulan las tendencias 
contemporáneas de la Educación Superior.

El primer frente se caracteriza por una marcada 
transferencia del Aprendizaje Basado en Problemas 
(ABP) hacia los entornos de formación profesional en 
ciencias de la salud, consolidándolo como la estrategia 
de mayor tracción cienciométrica. Este eje está lide-
rado de forma sobresaliente por el estudio de (Trullàs 
et al., 2022) en BMC Medical Education, el cual re-
gistra el mayor índice de impacto del corpus con 325 
citaciones. Dicha investigación evalúa de manera sis-
temática la efectividad del ABP en la formación mé-
dica de pregrado, convirtiéndose en el documento de 
referencia obligatoria para el campo. En esta misma 
línea se inscriben los trabajos de (Foo et al., 2021), con 
105 citas, y (Ødegaard et al., 2021), con 91 citas; am-
bas contribuciones aportan evidencia empírica clave 
sobre la adaptación, viabilidad y comparativa del for-
mato tutorial del ABP frente al enfoque convencional 
presencial durante las disrupciones pedagógicas de la 
última media década.

Figura 3. Documentos publicados por país

Figura 4. Documentos publicados autor
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Tabla 2. Autores más citados en relación con la temática de investigación
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El segundo frente de discusión de alto impacto 
sitúa el foco epistemológico en la optimización tecno-
lógica del modelo de Aula Invertida (Flipped Class-
room), vinculándolo estrechamente con el desarrollo 
de competencias transversales y las habilidades del 
siglo XXI. 

La investigación de Sailer & Sailer (2021) en el 
British Journal of  Educational Technology se posicio-
na como el segundo documento con mayor repercu-
sión científica, acumulando 188 citaciones mediante 
un análisis sobre la gamificación de actividades áuli-
cas dentro de conferencias invertidas. Complementa-
riamente, el estudio de Khlaisang & Teo (2024), con 
101 citas, expande este frente al incorporar tecnolo-
gías de vanguardia como la realidad aumentada tuto-
rizada dentro del aula invertida, mientras que (Toledo 
et al., 2025), con 96 citas, justifican la relevancia del 
modelo tecnológico para promover de manera efec-
tiva las destrezas de autorregulación y colaboración 
que el mercado laboral contemporáneo demanda de 
los egresados universitarios. En este mismo marco 
conceptual, cobra una relevancia analítica el traba-
jo de Yoon et al. (2021) en la Revista de Informática 
en la Educación Superior, el cual acumula 85 citas y 
complementa la discusión al centrarse en el diseño de 
estrategias específicas para promover el aprendizaje 
autorregulado bajo esta modalidad.

Finalmente, el tercer frente de investigación re-
fleja la transición crítica de las metodologías activas 
hacia ecosistemas puramente digitales y el despliegue 
de herramientas disruptivas de reciente aparición. 
Este eje conceptual se robustece a partir del trabajo 
de Salinas-Navarro et al. (2024) en Education Scien-
ces que, a pesar de su reciente publicación, ostenta 
un impacto acelerado de 158 citaciones. Este estudio 
destaca por integrar herramientas de Inteligencia Ar-
tificial Generativa (IAG) para enriquecer el aprendi-
zaje experiencial enfocado en la evaluación auténtica 
del estudiante. Esta discusión se entrelaza de forma 
simétrica con las aportaciones de (Aslan, 2021), con 
127 citas en Computers and Education, y (Cortázar 
et al., 2021), con 89 citas en Computers in Human 
Behavior, quienes demuestran matemáticamente que 

los entornos virtuales y el aprendizaje basado en pro-
yectos en línea son plataformas idóneas para poten-
ciar de forma mensurable el pensamiento crítico, la 
resolución de problemas complejos y la competencia 
comunicativa interaccional.

Desde una perspectiva estrictamente cienciomé-
trica, el análisis formal del corpus revela que el 70% 
de los artículos de mayor influencia operan bajo la 
modalidad de Acceso Abierto (Sí). Esta preferencia de 
distribución editorial guarda una correlación directa 
con la velocidad de difusión y la acumulación de cita-
ciones; la literatura que permite el libre acceso no solo 
dinamiza la transferencia del conocimiento pedagógi-
co, sino que acelera los índices de impacto en revistas 
de alto cuartil indexadas en Scopus, consolidando una 
tendencia institucional donde la visibilidad democrá-
tica de la ciencia potencia el reconocimiento autoral 
en el área de las ciencias sociales e informáticas.

Una vez caracterizado el comportamiento distri-
butivo y las dinámicas de acceso del corpus documen-
tal en la plataforma nativa de Scopus, se procedió a 
la fase de modelamiento relacional y cartografía de 
redes sociométricas, orientada a develar la estructura 
intelectual subyacente de la muestra. 

Para garantizar la estabilidad topológica de los 
grafos y mitigar el ruido estadístico derivado de nodos 
periféricos de baja densidad, la información estruc-
turada se exportó en formato de metadatos estanda-
rizados hacia el software computacional VOSviewer 
(versión 1.6.20). La configuración algorítmica de la 
herramienta requirió una calibración técnica rigurosa 
y diferenciada para cada tipología de mapa, estable-
ciendo umbrales mínimos de inclusión (punto de cor-
te) basados en la frecuencia de ocurrencia y citación. 
Asimismo, para asegurar la homogeneidad visual y 
corregir los sesgos de varianza en las interacciones, se 
aplicó de forma unificada el método de normaliza-
ción por Fuerza de Asociación (Association Strength). 
En la Tabla 3 se detallan de forma pormenorizada los 
parámetros de calibración implementados, las unida-
des de análisis seleccionadas y la métrica de los nodos 
resultantes que configuran el núcleo duro de la red 
final.
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Tabla 3. Parámetros de calibración técnica y umbrales de inclusión en VOSviewer (versión 1.6.20)

Nota. Elaboración propia. Los umbrales mínimos de inclusión fueron calibrados de manera iterativa para 
mitigar el ruido documental y aislar los patrones relacionales con mayor densidad teórica dentro del corpus (N 
= 1,187). El uso del método Association Strength asegura una distribución espacial óptima en los grafos, refle-
jando únicamente aquellos nodos conectados que estructuran el núcleo duro del campo en educación superior.

Análisis de Co-ocurrencia de Palabras Clave y 
Evolución Temática (Fase de Output TEMAC)

Como punto de partida en la fase de output de 
la metodología TEMAC de los resultados arrojados 
por VOSviewer (versión 1.6.20), se ejecutó un aná-
lisis de co-ocurrencia de palabras clave (Keywords). 
Este paso es fundamental para establecer la estruc-
tura conceptual del campo investigado, permitiendo 
identificar cuáles son las variables centrales, los enfo-
ques didácticos predominantes y la transición de las 
tendencias científicas en los últimos años. Al procesar 
los datos en el software VOSviewer (versión 1.6.20) 
bajo la modalidad de visualización por superposición 
cronológica (Figura 4), el tamaño de los nodos revela 
la frecuencia de los términos, mientras que la escala 
cromática determina su vigencia y actualización tem-
poral.

Figura 5. Red de co-ocurrencia de palabras clave y evolu-
ción temática del conocimiento

Nota. Red relacional generada mediante el software 
VOSviewer (versión 1.6.20) a partir de los metadatos 
exportados de la base de datos Scopus (2026).
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Al analizar la morfología de la red (Figura 5), 
destaca con nitidez un núcleo de gran densidad do-
minado por los descriptores macro “higher educa-
tion” (educación superior) y “learning” (aprendizaje). 
Estos nodos actúan como los ejes conectores de todo 
el entramado, certificando que el corpus analizado 
se enfoca de manera directa en la transformación y 
los procesos formativos universitarios. Estrechamente 
ligados a este núcleo central, se identifican las meto-
dologías activas consolidadas que lideran la literatura 
científica, donde resalta de manera sobresaliente el 
nodo de “problem-based learning” (aprendizaje ba-
sado en problemas - ABP), seguido por términos ad-
yacentes como “active learning” (aprendizaje activo), 
“collaborative learning” (aprendizaje colaborativo) y 
“problem solving” (resolución de problemas). La cer-
canía y el grosor de los enlaces entre estos conceptos 
demuestran que la investigación actual no concibe la 
enseñanza superior de forma pasiva, sino orientada a 
la acción, al trabajo en equipo y al desarrollo de com-
petencias críticas.

La escala temporal de la visualización aporta un 
valor analítico fundamental al mostrar cómo ha ma-
durado el campo de estudio entre 2023 y los periodos 
más recientes. En los tonos azules y morados (tenden-
cias basales hacia mediados de 2023), la literatura es-
tuvo fuertemente marcada por el impacto de la pan-
demia con términos como “covid-19” y la obligada 
transición hacia la “distance learning” (educación a 
distancia) y la “sustainability” (sostenibilidad). A me-
dida que el mapa transiciona hacia los tonos verdes 
(inicios de 2024), el foco científico se desplazó hacia la 
dimensión humana y disciplinar del proceso, conso-
lidando términos como “human”, “article”, “student 
engagement” (compromiso estudiantil) y campos apli-
cados específicos como “medical education”, “nursing 
student” y “engineering education”.

Finalmente, la verdadera vanguardia y tendencia 
futura del campo se devela en los nodos con destellos 
amarillos brillantes (mediados de 2024 en adelante). 
Aquí se ubican conceptos emergentes altamente es-
pecializados que marcan la pauta de las próximas in-
vestigaciones, tales como “clinical competence” (com-
petencia clínica), “procedures”, “case-based learning” 

(aprendizaje basado en casos), “psychology” y “self  
concept” (autoconcepto). Esta evolución demuestra 
de manera contundente que la ciencia ha migrado 
desde una preocupación estructural por la educación 
a distancia hacia un análisis profundo de la psicología 
del estudiante, sus competencias prácticas y el desa-
rrollo de su identidad profesional.
Análisis de Cocitación de Autores y Funda-
mentos Teóricos Base (Fase de Output - TE-
MAC)

El análisis sociométrico de cocitación de autores 
permite mapear la estructura intelectual subyacente 
y los macroparadigmas teóricos que fundamentan el 
campo de estudio, identificando a aquellos autores 
que de manera recurrente son citados conjuntamen-
te por la comunidad científica. La red resultante, 
configurada bajo una visualización de red estándar, 
revela una topografía compacta compuesta por 46 
autores fundamentales que articulan los cimientos 
teóricos y metodológicos que vinculan la innovación 
didáctica con el desarrollo de competencias profe-
sionales en la educación superior. Dentro de esta 
arquitectura, el tamaño volumétrico de los nodos es 
directamente proporcional a la frecuencia acumula-
da de citaciones que los autores registran dentro del 
corpus documental global, mientras que el grosor de 
los vectores y la proximidad física entre los mismos 
reflejan la intensidad de su fuerza de asociación re-
lacional. La distribución espacial de los nodos devela 
un entramado polícromo altamente cohesionado en 
su núcleo y dinámicamente interconectado, el cual se 
organiza a partir de cuatro grandes macro-clústeres 
conceptuales que transitan desde el socioconstruc-
tivismo clásico y el aprendizaje experiencial hasta 
los modelos contemporáneos de autorregulación del 
aprendizaje y metodologías activas aplicadas

En el grafico 6, el primer gran núcleo de pensa-
miento, codificado visualmente en tonalidades rojas 
y posicionado con una densidad hegemónica en el 
flanco centro-derecho del grafo, constituye el eje de 
los Fundamentos del Aprendizaje Basado en Proble-
mas (ABP) y Teorías Constructivistas del Aprendizaje 
Activo. Este macro-clúster se encuentra fuertemente 
vertebrado por referentes históricos y contemporá-
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neos de la pedagogía y la psicología educativa, des-
tacando la centralidad de (Dewey, 1930), (Vygotsky et 
al., 1978) y (Kolb, 1984), quienes proveen el soporte 
epistemológico primario al concebir el aprendizaje 
como un proceso experiencial, socialmente situado y 
reflexivo. A partir de este andamiaje clásico, el bloque 
se ramifica de manera orgánica hacia teóricos de alto 
impacto especializado en la educación médica y las 
ciencias sociales, tales como (Schmidt, 1982), (Hmelo, 
2000), (Hung, 2006) y (Gijbels et al., n.d.), cuyas inves-
tigaciones delimitan las directrices procedimentales 
y la efectividad empírica del aprendizaje basado en 
problemas, así como las teorías del aprendizaje situa-
do de (Wenger, 1999) y los modelos de diseño instruc-
cional y evaluación formativa propuestos por (Biggs, 
1979),(Hattie, 2009), (Wiggins & Mctighe, 2005) y 
(Palincsar, 1984). La alta concentración de enlaces e 
interacciones en este sector evidencia que el ABP ac-
túa como el paradigma matriz y el núcleo duro sobre 
el cual la literatura indexada justifica teóricamente la 
transformación de la práctica docente en la universi-
dad.

Nota: El grafico ilustra los patrones de cocitación entre 
los 46 autores con mayor impacto conceptual dentro de 
la muestra analizada. El tamaño de los nodos refleja de 
manera directamente proporcional el volumen de citacio-
nes acumuladas, mientras que los enlaces vectoriales ex-
presan la fuerza de asociación relacional entre los marcos 
teóricos. Los colores de los nodos identifican la agrupación 
por clústeres conceptuales y comunidades de pensamiento 

Figura 6. Red de cocitación y agrupación por clusters de 
escuelas teóricas

afines: el macro-clúster rojo (ABP y constructivismo social), 
el clúster verde (innovación didáctica y competencias), 
el clúster azul/celeste (autorregulación del aprendizaje y 
tecnología educativa) y los clústeres periféricos amarillos y 
morados (aprendizaje cooperativo y aplicaciones clínicas).

En íntima conexión y compartiendo una frontera 
difusa pero altamente sinérgica en el sector inferior 
central del mapa se sitúa el segundo bloque concep-
tual, representado en color verde, que delimita el eje 
del Aprendizaje Basado en Proyectos, Innovación Di-
dáctica y Desarrollo de Competencias Profesionales. 
Este clúster se halla liderado con una notable domi-
nancia topológica por (Clarke & Braun, 2006), cuyo 
nodo se erige como un puente relacional crítico entre 
las teorías del aprendizaje activo y su operativización 
práctica en las aulas universitarias. El entorno relacio-
nal de (Clarke & Braun, 2006) se complementa estra-
tégicamente con las contribuciones de (Boud & Mo-
lloy, 2013), (Chen et al., 2025), de los investigadores 
(Wang & Guo, 2021) y (P. Liu, 2022), así como con 
los enfoques de formación pedagógica permanente e 
institucional propuestos por (Steinert et al., 2006) y 
(Mellis, 2006). La disposición espacial de este grupo 
teñido de verde revela que su función en la red es la 
de actuar como un engranaje de traducción epistemo-
lógica, tomando los principios constructivistas puros 
del bloque rojo para transformarlos en estrategias pe-
dagógicas medibles, orientadas al fortalecimiento de 
destrezas críticas, el trabajo colaborativo y la resolu-
ción de desafíos reales del perfil de egreso profesional.

Hacia el extremo izquierdo del grafo, claramente 
diferenciado, pero robustamente acoplado median-
te vectores de alta intensidad, se despliega el tercer 
macro-clúster en tonalidades celestes y azules, el cual 
delimita la corriente de la Autorregulación del Apren-
dizaje, Motivación y Modelos Instruccionales Tecno-
lógicos. Este sector está fuertemente hegemonizado 
por (Zimmerman, 2002), cuyo nodo de gran escala 
refleja una autoridad teórica indiscutible dentro del 
corpus analizado; su pensamiento se articula de ma-
nera directa con los aportes de (Bandura, 1986), cuya 
teoría sociocognitiva y constructos de autoeficacia 
proveen el anclaje fundacional a la arquitectura del 
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bloque, vinculándose estrechamente con los desarro-
llos posteriores de(Pintrich, 2004) y (Ryan & Deci, 
2000), para configurar el marco explicativo que aso-
cia los procesos cognitivos y motivacionales internos 
del estudiante con el éxito de las metodologías activas. 
Asimismo, este bloque incorpora de forma integrada 
los enfoques de diseño e instrucción digital sustenta-
dos por (Hwang et al., 2025), (Hew & Cheung, 2014), 
(Lo & Hew, 2017), (Sams & Bergmann, 2012), (Swe-
ller, 1988) y (Akçayır & Akçayır, 2018), abarcando 
constructos contemporáneos esenciales como el aula 
invertida (flipped classroom), el aprendizaje móvil y 
la teoría de la carga cognitiva. La confluencia entre 
la psicología del aprendizaje autorregulado y la tec-
nología educativa en este clúster demuestra que, para 
la comunidad científica actual, la efectividad de una 
metodología didáctica innovadora no depende exclu-
sivamente del diseño externo de la tarea, sino de la 
capacidad instruccional para fomentar la autonomía, 
el pensamiento crítico y el control metacognitivo del 
estudiante en entornos de aprendizaje híbridos o me-
diados por tecnologías digitales.

Finalmente, la periferia superior y el flanco de-
recho extremo de la red están delimitados por comu-
nidades menores representadas en tonos amarillos y 
morados que configuran los Frentes Complementa-
rios de Aprendizaje Cooperativo y Educación Médica 
Especializada. En la zona superior, la confluencia de 
(Slavin, 1989) y (Johnson & David, 1998) proporciona 
el sustento teórico clásico relativo a las dinámicas de 
interdependencia positiva y estructuración del traba-
jo en equipo, conectándose de forma directa con los 
aportes de (Wenderoth & Freeman, 2014) y (Brownell 
& D, 2012)en el ámbito del aprendizaje activo en cien-
cias exactas. En el extremo opuesto, el nodo aislado de 
(Kääriäinen et al., 2014) representa una corriente pe-
riférica pero emergente enfocada de manera exclusiva 
en las competencias de la educación en enfermería y 
entornos clínicos. En su conjunto, la intrincada red de 
cocitaciones devela un ecosistema intelectual madu-
ro e integrado, donde el estudio de las metodologías 
activas se aleja del reduccionismo instrumental para 
sustentarse en un modelo multidimensional que uni-

Figura 7. Red de citación de artículos y mapeo de impacto 
cronológico del conocimiento

Nota. Red relacional generada mediante el software VOS-
viewer (versión 1.6.20) a partir de los metadatos exporta-
dos de la base de datos Scopus (2026).

fica la epistemología constructivista clásica, el diseño 
instruccional riguroso, la autorregulación psicológica 
del estudiante y las demandas de formación profesio-
nal del contexto universitario actual.
Análisis de Citación de Artículos y Evolución 
Cronológica del Impacto (Fase de Output - 
TEMAC)

Como tercer eje analítico en la fase de output de 
la metodología TEMAC, se ejecutó un análisis de ci-
tación de documentos (Document Citation). Esta téc-
nica permite cuantificar el impacto directo de investi-
gaciones específicas dentro de la comunidad científica 
y analizar su distribución en el tiempo. Al procesar 
los datos en el software VOSviewer (versión 1.6.20), 
bajo la modalidad de visualización por superposición 
cronológica (Figura 7), el tamaño de los nodos refleja 
el volumen proporcional de citas acumuladas, mien-
tras que la escala cromática (ubicada en el extremo 
inferior derecho) determina la evolución temporal y 
la vigencia de los manuscritos entre 2023 y las proyec-
ciones para 2025.

Al inspeccionar la morfología de la red (Figura 
7), se evidencia que la estructura científica del campo 
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está fuertemente sostenida por un núcleo de publica-
ciones de gran envergadura distribuidas en la escala 
cromática correspondiente a los tonos azulados y mo-
rados. En este sector sobresale de manera absoluta el 
artículo de (Sailer & Sailer, 2021), consolidado como 
el nodo de mayor diámetro e impacto directo de toda 
la muestra. En la misma línea de influencia temporal 
profunda se ubican los trabajos de (Hursen, 2021) y 
(Yulian, 2021). Aunque estos tres artículos clave fue-
ron publicados originalmente en 2021, la escala de ca-
lor los posiciona como las bases activas sobre las que 
se estructuró la producción científica al inicio de la 
ventana analítica (2023.0). Ellos representan los mar-
cos conceptuales y metodológicos obligatorios que 
han citado los investigadores contemporáneos para 
dar validez a sus propios diseños.

La riqueza analítica del mapa se revela al obser-
var la transición hacia los tonos verdes y amarillos bri-
llantes, los cuales marcan los frentes de investigación 
actuales y futuros. En la zona de consolidación de 2024 
(tonos verdes), destaca con fuerza la irrupción de(Za-
ppatore, 2024), (Aston, 2024) y (Mutanga, 2024). La 
rápida expansión en el tamaño de estos nodos en un 
periodo tan corto demuestra que sus aportes han cap-
turado de inmediato la atención de la comunidad aca-
démica, convirtiéndose en referentes modernos para 
el análisis de los procesos educativos universitarios.

Finalmente, la verdadera frontera del conoci-
miento se devela en una densa constelación de nodos 
periféricos teñidos de amarillo intenso, que correspon-
den a la literatura de vanguardia publicada a finales 
de 2024, 2025 y documentos con indexación antici-
pada para 2025, tales como (Ferrer Aracil & Gimenez 
Bertomeu, 2025), (Murillo et al., 2025), (Marín et al., 
2025)(Zhao et al., 2025), (Lin et al., 2021), (Zamakola 
et al., 2025), (Bhagwat & Kulkarni, 2025), (Han, 2025) 
y (C. Liu et al., 2024) Aunque estas esferas son ac-
tualmente más pequeñas debido al poco tiempo que 
llevan en circulación para acumular citas, su posicio-
namiento estratégico en la red demuestra la vitalidad, 
el crecimiento ininterrumpido y las rutas actuales ha-
cia donde se dirigen las tesis doctorales y los nuevos 
artículos científicos en la región y el mundo.

Análisis de Redes de Coautoría y Estructura 
de Colaboración Científica (Fase de Output - 
TEMAC)

Tras caracterizar la producción métrica general, 
la fase de output de la metodología TEMAC establece 
como hito central el modelado relacional para iden-
tificar la estructura social de la ciencia y los flujos de 
cooperación internacional en el tiempo. Para cumplir 
con este propósito, se procesó el corpus bajo la unidad 
de análisis de coautoría (Co-authorship) por investi-
gadores (Authors). La calibración óptima de los um-
brales de inclusión permitió aislar un macro-clúster 
altamente cohesionado compuesto por un núcleo de 
24 autores conectados de forma sistémica, cuya to-
pografía cronológica (Figura 8) devela dinámicas so-
ciométricas de profunda relevancia para el campo del 
aprendizaje activo en la educación superior.

Figura 8. Red sociométrica de coautoría y estructuras de co-
laboración científica global

Nota. Red sociométrica generada mediante el softwa-
re VOSviewer (versión 1.6.20) a partir de los lazos de coau-
toría detectados en el corpus analizado, utilizando los me-
tadatos institucionales y autorales recuperados de la base 
de datos Scopus (2026).
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A nivel morfológico, la estructura cartográfica 
revela una configuración esférica simétrica y perfecta, 
donde los 24 nodos principales interactúan de manera 
directa mediante una densa malla de enlaces cruzados 
(figura 8). Científicamente, este fenómeno demuestra 
la formación de una red consolidada de colaboración 
científica de alcance internacional. Dentro de este en-
tramado, investigadores clave como Sano, Daisuke; 
Yoshimi, Ryusuke; Shikino, Kiyoshi; e Imai, Yuichi 
ocupan posiciones topológicas centrales en el mapa, 
actuando como los principales puentes de conexión 
de la estructura. La masiva proliferación y grosor de 
las líneas de interconexión (fuerza de enlace) entre es-
tos actores y otros integrantes relevantes del bloque 
como Asami, Takeshi; Togashi, Yu; Iwata, Yuri; e Ishi-
zuka, Kosuke certifica que el clúster opera como un 
frente de investigación unificado (Sano et al., 2025).

Al analizar las fechas de publicación en el mapa 
(Figura 8), se descubrió un dato muy importante: los 
24 autores y sus redes de trabajo han publicado sus 
artículos en los años más recientes del periodo estu-
diado (indicado por los colores de mayor actualidad 
en la barra del software). Esto demuestra claramente 
que no estamos ante un tema antiguo, estancado o en 
olvido. Al contrario, se trata de una línea de investi-
gación moderna, activa y de gran importancia actual. 
Estas alianzas entre científicos siguen creciendo rápi-
damente para responder a las necesidades reales de la 
educación superior, como son el uso de metodologías 
activas, la evaluación auténtica y el desarrollo de com-
petencias profesionales en los universitarios.
Análisis de Acoplamiento Bibliográfico de 
Documentos y Frentes de Investigación (Fase 
de Output - TEMAC)

El análisis relacional mediante el acoplamiento 
bibliográfico permite identificar el grado de afinidad 
temática y la superposición teórica entre las investi-
gaciones que componen el corpus a partir de la pre-
sencia de referencias bibliográficas compartidas en sus 
respectivas construcciones conceptuales. Al aplicar 
este enfoque bajo una visualización de superposición 
temporal, la red resultante devela no solo la cohesión 
epistemológica de la muestra, sino también la evolu-
ción diacrónica y el rejuvenecimiento de los marcos 

científicos que sustentan el campo de estudio. La ar-
quitectura topológica del grafo consolidado está con-
figurada por un total de 41 documentos puente que 
lograron superar el umbral restrictivo de un mínimo 
de dos referencias compartidas en común, demostran-
do un entramado sociométrico compacto de alta co-
nectividad y con una reducida tasa de dispersión pe-
riférica. Dentro de esta estructura, el tamaño de cada 
nodo se presenta de forma directamente proporcional 
al volumen de citaciones acumuladas por el manus-
crito, mientras que el espesor y la proximidad de los 
vectores de enlace reflejan la fuerza de asociación cal-
culada algorítmicamente mediante el método mate-
mático de fuerza de asociación. La escala cromática 
implementada distribuye las unidades documentales 
desde tonalidades púrpuras y azuladas, asociadas a las 
investigaciones que constituyeron el soporte inicial a 
partir del año 2021, hasta tonalidades verdes y amari-
llas brillantes que marcan la ubicación de las fronteras 
del conocimiento más recientes correspondientes al 
periodo 2024-2025 y fases de indexación adelantada.

Al examinar la distribución espacial del mapa 
(Figura 9), se devela la configuración de tres núcleos 
heurísticos implícitos que articulan el debate científico 
contemporáneo sobre el binomio entre metodologías 
activas y competencias profesionales. El primer eje, 
caracterizado por su centralidad hegemónica y su alta 
densidad relacional, sitúa en su núcleo concéntrico el 
estudio de (Trullàs et al., 2022), el cual opera como 
el principal nodo articulador y dinamizador de la es-
tructura teórica global. La fuerte vinculación y proxi-
midad de este nodo con investigaciones circundantes 
como las de Liu y Lu evidencian que dicha literatura 
provee los pilares procedimentales y analíticos más so-
corridos por la comunidad científica para fundamen-
tar empíricamente las intervenciones pedagógicas 
basadas en el aprendizaje centrado en el estudiante 
dentro de las aulas universitarias.

En un plano adyacente, orientado hacia el cua-
drante inferior izquierdo, se despliega el segundo nú-
cleo conceptual de la red, el cual se encuentra liderado 
por el manuscrito de (Sailer & Sailer, 2021) y se halla 
densamente conectado con los aportes de (De Santo 
et al., 2022)(Yoon et al., 2021)(Latorre-Cosculluela et 
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al., 2021),(Díaz et al., 2021). Este bloque sociométri-
co representa la base de soporte teórico especializada 
en evaluar la efectividad de las competencias profe-
sionales bajo el amparo de los entornos virtuales de 
aprendizaje, las plataformas instruccionales digitales 
y los modelos híbridos consolidados tras la transición 
sanitaria global. Por su parte, el tercer núcleo se locali-
za hacia el sector derecho del grafo en una disposición 
más distendida pero igualmente interconectada, aglu-
tinando las contribuciones de (Aslan, 2021),(Cortázar 
et al., 2021) y (Fung et al., 2023); este frente orienta 
prioritariamente sus marcos referenciales comparti-
dos hacia el plano de la evaluación de impacto a lar-
go plazo, el perfil de egreso, el desarrollo de destrezas 
profesionales específicas y los indicadores de emplea-
bilidad en el mercado laboral contemporáneo.

Finalmente, el análisis de la dinámica diacrónica 
y transicional del mapa permite identificar las tenden-
cias emergentes que guían la renovación conceptual 
de la disciplina. Mientras que los cimientos metodo-
lógicos y las mayores tasas de citación acumulada se 
concentran firmemente en las publicaciones corres-
pondientes a los ciclos 2021 y 2022, las líneas de in-

vestigación de vanguardia pedagógica se desplazan 
de manera visible hacia el sector central e inferior de 
la topografía a través de nodos de alta luminosidad y 
cromatismo amarillo brillante, entre los que destacan 
de forma nítida los trabajos de (Lampropoulos et al., 
2023), (Fisher et al., 2024), (Y.-H. Chang et al., 2022) 
y (Lee & Li, 2025). El hecho de que estos autores de 
reciente indexación mantengan un acoplamiento es-
trecho y directo con los núcleos históricos consolida-
dos de (Sailer & Sailer, 2021) y (Trullàs et al., 2022) 
demuestra matemáticamente que la investigación 
contemporánea no está operando una ruptura pa-
radigmática ni un aislamiento epistemológico. Por el 
contrario, la ciencia de la educación superior eviden-
cia un proceso de evolución adaptativa y de hibrida-
ción conceptual, donde las tendencias más recientes 
se dirigen con fuerza hacia la integración de dinámi-
cas tecnológicas e inmersivas avanzadas, tales como 
la gamificación educativa y la inteligencia artificial, 
orientadas al fortalecimiento holístico de las habilida-
des blandas y el desempeño profesional crítico exigido 
en los entornos globales actuales.

Figura 9. Mapa relacional de acoplamiento bibliográfico de documentos bajo escala de superposición temporalo

Nota. El grafico ilustra las interacciones sociométricas y el grado de superposición teórica entre los 41 documentos puente que su-
peraron el umbral de un mínimo de dos referencias compartidas en común. El tamaño de cada nodo es directamente proporcional 
al volumen de citaciones acumuladas por el manuscrito, reflejando su impacto en la comunidad científica, el grosor y la proximidad 
de los vectores de enlace determinan la fuerza de asociación calculada algorítmicamente. La escala cromática de superposición 
temporal devela la evolución diacrónica y el rejuvenecimiento de la literatura en el campo de estudio, clasificando las unidades do-
cumentales desde marcos basales iniciales del año 2021 (tonalidades oscuras y azuladas) hasta las fronteras de investigación y frentes 
de vanguardia pedagógica más recientes correspondientes al periodo 2024-2025 (tonalidades amarillas brillantes).
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Discusión

La cartografía bibliométrica obtenida median-
te la aplicación del modelo integrado TEMAC y el 
procesamiento algorítmico del software VOSviewer 
(versión 1.6.20) devela una transición paradigmática 
y crítica dentro de la literatura científica dedicada a 
la educación superior. Los datos demuestran un des-
plazamiento nítido desde una producción intelectual 
marcadamente reactiva —caracterizada por la ges-
tión de la virtualidad de emergencia y la digitaliza-
ción improvisada de contenidos— hacia una agen-
da de investigación consolidada, madura y de corte 
proactivo. Este frente de investigación de frontera se 
sitúa con firmeza en torno al Aprendizaje Basado 
en Problemas (ABP), el compromiso estudiantil (stu-
dent engagement) multidimensional y el codiseño de 
reformas curriculares sostenibles. Al triangular este 
panorama con los análisis relacionales de cocitación, 
queda demostrado que este ecosistema tecnopedagó-
gico contemporáneo no emerge como un fenómeno 
tecnológico aislado o desvinculado de la tradición 
educativa. Por el contrario, se encuentra anclado sóli-
damente en el núcleo epistemológico de la psicología 
cognitiva y la pedagogía social, operacionalizando en 
entornos virtuales los constructos históricos del cons-
tructivismo social, el aprendizaje experiencial situado 
y los modelos de autorregulación del aprendizaje. Los 
frentes científicos actuales transforman las herramien-
tas digitales disruptivas y los entornos híbridos en los 
andamios interactivos y espacios de mediación que la 
teoría clásica prescribía para el desarrollo de compe-
tencias complejas. 

Un aspecto crítico que merece un examen me-
todológico riguroso es la aparente tensión interna 
y cronológica que se suscita al restringir la ventana 
temporal del corpus documental a los años recientes 
(2021-2026) mientras los mapas relacionales recupe-
ran de forma hegemónica a pilares conceptuales de 
décadas precedentes, tales como Schmidt (1982), Kolb 
(1984) y Bandura (1986). Esta divergencia no consti-

tuye una inconsistencia de diseño, sino que ilustra con 
precisión la naturaleza diacrónica intrínseca de las au-
ditorías cienciométricas. La acotación del corpus a los 
últimos años responde a una necesidad estrictamente 
epistemológica: capturar la producción científica de 
frontera posterior al punto de inflexión global que re-
configuró las estructuras académicas universitarias. 
Que los algoritmos de co-citación extraigan orgáni-
camente obras fundacionales de hace cuatro décadas 
es una validación de la madurez y densidad científica 
del campo. Este fenómeno prueba de manera empíri-
ca que la innovación educativa contemporánea y los 
entornos mediados por tecnología no pretenden un 
borrón y cuenta nueva teórico, sino que instrumen-
talizan y cimentan sus prácticas de vanguardia sobre 
principios explicativos consolidados, dotando de vali-
dez y soporte conceptual al diseño de las nuevas tra-
yectorias formativas digitales. 

A pesar del rigor instrumental del modelo TE-
MAC, este estudio reconoce limitaciones metodológi-
cas inherentes que deben ser sopesadas al interpretar 
sus alcances. La decisión de circunscribir la recopila-
ción de datos exclusivamente a la base de datos Sco-
pus, si bien garantiza un estándar de calidad y consis-
tencia en los metadatos analizados, introduce un sesgo 
de cobertura al omitir valiosas contribuciones de bases 
regionales especializadas o repositorios alternativos de 
libre acceso. Asimismo, persisten los sesgos lingüísti-
cos propios de los circuitos de indexación hegemóni-
ca global, lo que tiende a invisibilizar dinámicas pe-
dagógicas emergentes y adaptaciones metodológicas 
contextualizadas en entornos locales no anglófonos. 
No obstante, el índice de densidad, la cohesión rela-
cional y el volumen del corpus analizado (N = 1,187 
artículos) mitigan de manera significativa el impacto 
de estas restricciones, asegurando la representatividad 
estadística y la legitimidad epistemológica de las redes 
de conocimiento e interacciones mapeadas.
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media década, sino que provee a los gestores institu-
cionales, comités de acreditación, diseñadores curri-
culares e investigadores universitarios una hoja de 
ruta empírica, clara y fundamentada en datos. Dicho 
insumo resulta indispensable para orientar la toma de 
decisiones estratégicas, la distribución de recursos di-
dácticos y las reformas político-educativas hacia mo-
delos híbridos sostenibles, científicamente validados y 
verdaderamente centrados en la autonomía del estu-
diante. 

Finalmente, las tendencias y vacíos semánticos 
detectados en la arquitectura del conocimiento trazan 
las coordenadas para las futuras líneas de investiga-
ción en el área. Resulta urgente que próximos estudios 
exploren el impacto disruptivo a largo plazo de la In-
teligencia Artificial generativa y los entornos inmersi-
vos en la reconfiguración del compromiso estudiantil 
y en el diseño de sistemas de evaluación auténtica bajo 
enfoques de aprendizaje activo. Metodológicamente, 
se sugiere expandir los alcances de esta auditoría me-
diante análisis comparativos inter-plataformas que 
incorporen bases de datos complementarias, con el 
fin de diversificar la mirada científica hacia la produc-
ción en lenguas nativas y capturar las epistemologías 
y prácticas emergentes del Sur Global, enriqueciendo 
así el debate pedagógico internacional. 

Este estudio ha desarrollado una auditoría del 
conocimiento exhaustiva, sistemática y de carácter 
multidimensional sobre el impacto e inserción de las 
metodologías activas en los procesos de desarrollo 
competencial dentro de la educación superior, proce-
sando de manera algorítmica un corpus robusto de 
1,187 artículos científicos indexados. A través del en-
foque cienciométrico, se logró decodificar la macroes-
tructura intelectual del campo, aportando evidencia 
empírica e irrefutable de que la investigación actual 
ha superado la periferia del instrumentalismo tecnoló-
gico coyuntural. La agenda científica actual se adentra 
con rigor en el análisis profundo de las dimensiones 
humanas, afectivas y procedimentales del aprendizaje, 
situando variables como el autoconcepto académico, 
el desarrollo guiado de destrezas clínicas prácticas y el 
papel agencial del estudiante en el centro de la discu-
sión teórica y empírica

La principal contribución científica de esta inves-
tigación radica en la formalización y visibilización de 
un puente epistemológico explícito: se ha demostrado 
cómo las corrientes tecnopedagógicas contemporá-
neas más disruptivas derivan, dialogan y se sostienen 
sobre los pilares del aprendizaje experiencial y cogni-
tivo clásicos. Este mapeo tridimensional no solo clari-
fica la evolución conceptual e intelectual de la última 

Conclusiones
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